
 

ベビーサークル 2012 in リトルベア 春～初夏編 

我が子と同じ年齢位のお友達はいないかしら？ママさん同士お友達になりたいな。 

赤ちゃんが病気の時どうしたらいいの？赤ちゃんの食事は？ 

   お友達を作って楽しく遊んだり、専門家の方のお話を聞いたりしませんか？ 

【日時】 ５月９日（水）～７月１1日（水）まで１０回 

       １０：１０～１０：５０ （時間の変更在り） 

【場所】  リトルベア フリースペース 〒458-0045 名古屋市緑区鹿山 2-27  

ＴＥＬ／ＦＡＸ 052-899-1282  koguma1996@mc.ccnw.ne.jp    

【定員】  １０組  

【対象年齢】０～１歳半までの赤ちゃんと保護者の方 

【費用】  １０回 ￥４０００              

みどり子育て応援団共催 

  

日程 

 

内容（予定） 

 

 

①  

 

５月９日（水）   

 

初めましてのごあいさつ 

 

みどり子育て応援団 

 

②  

 

５月１６日（水） 

 

赤ちゃんの栄養について 

管理栄養士 

岡野美香子さん 

 

③  

 

５月２３日（水） 

 

遊びはいっぱいあふれてる 

 

みどり子育て応援団 

 

④  

 

５月３０日（水） 

 

ベビーリンパケア 

リンパアドバイザー 

小出泉さん 

 

⑤  

 

６月６日（水）  

 

手作りおもちゃであそぼう 

 

みどり子育て応援団 

 

⑥  

 

６月１３日（水） 

音で遊ぼう 

リトミックってなあに？ 

音楽教室講師 

松野峰子さん 

 

⑦  

 

６月２０日（水） 

 

がんばっているママへ 

 

みどり子育て応援団 

 

⑧  

 

６月２７日（水） 

 

子どもの元気を引き出すために 

N LP マ ス タ ー プ ラ グ デ シ ョ ナ ー  

皿井照久さん  

 

⑨  

 

７月４日（水） 

 

絵本やわらべうたを楽しみましょう 

グランマの花束   小松光江さん 

おはなし会コスモス 佐野静樹さん 

 

⑩  

 

７月１1日（水）   

 

夏だ！また会えるといいね！ 

 

みどり子育て応援団 

＊内容は変更になる場合がございます。ご了承下さい。 

     *定員に満たない場合は開催致しませんのでご了承下さい              

   

    



〈講師ご紹介〉 

【みどり子育て応援団】                    

 みどり子育て応援団は緑生涯学習センターの講座から生まれたボランティアグループです 

緑区は比較的に転居されてきた方や新しく家庭を持たれた方が多い地域です。かつて子育ても孤独

で不安な思いをした私たちが同じ子育て中の方たちのお役に立ちたいと活動しております。 

「緑区子育てマップ」を発行しまた現在「みどり子育て情報」を発行しています。 

【岡野美香子さん】 

 管理栄養士。現在、食品会社より派遣され産婦人科等で管理栄養士としてお母さん達に栄養につい

ての助言・相談にのっています。 

【小出泉さん（すもももも）】 

・アロマ マッサージ/ アロマ検定一級取得 

     リンパケアアドバイザー。 

【松野峰子さん】  

     保育科卒業後ヤマハ音楽教室幼児科システム講師を経て現在は幼児のための音楽教室を開講。 

     ほかにもお料理教室「簡単楽々Cooking」を自宅で開催中。 

【皿井照久さん】 

ＮＬＰ （Neuro-Linguistic Programming＝神経言語プログラミング）マスタープラグデショナー 

操体法研究家として心と体のバランスを考えて、身体の治療をしています。 

天白区在住。 

【小松光江さん】 

 グランマの花束として、図書館等のおはなし会で、おはなし、歌、パネルシアター、絵本の読み

聞かせなどをして活躍中。 

【佐野静樹さん】 

おはなし会コスモスの一員として、毎週 1回タウン伝治山集会所で「おはなしの会」や図書館等で

昔話や創作のおはなしを覚えて語る「ストーリーテリング」や絵本の読み聞かせをしている。 

 

               ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ お申込書 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

お子さまのお名前 

 姓  ふりがな  名 ふりがな  生年月日 

  201  年     月  日  

   保護者の方のお名前 

ご住所    〒 

TEL  FAX      

E-mail  

備考 
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