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お母さんたちはみんな女性！ 息子さんの体のことどのくらいおわかりますか？ 

夫にも聞きづらい、息子にはもちろんのこと、聞けない＆言えない。 

でも親として心とからだをセルフケアできる次世代を育むことはとても大切なこと。 

この講座は、男の子のからだと心の発達に関する 

知識を得ることは勿論のこと、意識を作るための講座です。 

素敵な男性を日本に増やしていきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日時：2012 年 3月 10 日（土）13：30～15：30 

☆場所：リトルベア フリースペース 

☆費用：1200 円 

☆就園児以上の男の子をお持ちのお母さま 

（男児同伴講座ではございません。乳児は同伴の場合は要相談） 

☆定員：10名 

 

 

 

お問い合わせ・お申し込みは 

えほんのみせ リトルベア  

〒458-0045 

 名古屋市緑区鹿山 2-27 
  TEL/FAX 052-899-1282 
 koguma1996@mc.ccnw.ne.jp 
 http://www.mc.ccnw.ne.jp/koguma/ 

【講師】岩瀬 好美 

  （日本誕生学協会認定 誕生学アドバイザー） 

   壱譲師・思春期母子保健相談員でもあり、また、こども NPO でも 

   赤ちゃんキャラバンとして子どもたちに「いのちのすばらしさ」を 

   多＜の人に伝えています。男児３人の母。 
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笑顔があふれる言葉・心のキャッチボール 

 

 

 

 

 

お子さんへの接し方や言葉かけで、子育てが大きく変わります。 

お子さんが幸せ感を感じる時はどんな時でしょう？ 

それは、『愛されている・愛しているという安心感』がある時ではないでしょうか。 

では、大人は？大人も同じです。あなたがこの『安心感』を十分に満たされていれば、お子さんにちゃんと伝わっていく

はずです。『安心感』は、ちょっとした言葉かけや接し方の意識の変化で伝わり方がかわります。 

ＮＬＰを学び、コミュニケーション力を磨き、笑顔があふれる言葉・心のキャッチボールをしてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ＮLP とは、Neuro Linguistic Programming（神経言語プログラミング）の略です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日時：2012 年 3月 9日（金）・23 日（金）・30 日（金） 

10：00～12：00 

☆場所：リトルベア フリースペース 

☆費用：6000 円/3 回（１回 のみ￥2200） 

☆定員：6組（ママとお子さん） 

☆託児はございません。お子さんとご一緒の講座となります。 

 

 

 

 

お問い合わせ・お申し込みは 

えほんのみせ リトルベア  

〒458-0045 

 名古屋市緑区鹿山 2-27 
  TEL/FAX 052-899-1282 
 koguma1996@mc.ccnw.ne.jp 
 http://www.mc.ccnw.ne.jp/koguma/ 

【講師】 

皿井照久さん 

ＮＬＰ（Neuro-Linguistic Programming＝神経言語プログラミング）

マスタープラグデショナー 

操体法研究家として心と体のバランスを考えて、身体の治療をしてい

ます。天白区在住 
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